
Samenvatting Basisboek duurzame ontwikkeling kwartaal 4 jaar 1 Built Environment 

Basisboek Duurzame ontwikkeling Dr. Niko Roorda 
1.1 Mens en natuur Het rebound effect = Wanneer het succes van een bepaalde actie   

 onbedoeld neveneffecten oproept die de  
 gunstige gevolgen van die actie verminderen  
 of zelfs het tegendeel doen omslaan 

‘’De oplossing moet niet gezocht worden in pogingen om met steeds meer 
eigenkracht de natuur te beheersen, maar juist door ons aan te passen 
aan de natuur’’ 
Een paradigma = Een manier van denken in 1 woord samengevat 
Een transitie = Een fundamentele verandering van het systeem op basis  

 van een paradigmaverschuiving 
Duurzame ontwikkeling  = Ontwikkeling die leidt in de richting van een  

 leefomgeving waarin de belangen van de  
 mensen, de economie en de natuur met  
 elkaar in evenwicht zijn  
      (gezonder, veiliger en aantrekkelijker) 

 

1.2 Rijk en arm Door genetische modificatie kan ervoor worden gezorgd dat bepaalde  
 soorten er anders komen uit te zien, dit kan echter ook negatieve  
 gevolgen hebben. Tevens zijn genetisch gemodificeerde producten vaak  
 erg duur 

1.3 Problemen en 
successen 

De meeste wereldproblematiek is terug te voeren tot: 
1. ‘’Teveel’’ (meestal in welvarende landen) 
2. ‘’Tekort’’ (meestal in armere regio’s) 

De meeste problemen hebben te maken met de verschillen 
daartussen 

Duurzame samenleving = Een samenleving die lang zal blijven bestaan 
Men spreekt liever van ‘’Duurzame Ontwikkeling’’ om aan te geven dat  
 het een proces van continue, nooit ophoudende verbetering in de richting  
 van een duurzame samenleving is 

Dit kan alleen worden bereikt door interdisciplinaire 
samenwerking 

1.4 Twee dimensies: hier en 
daar, nu en later 

Gevolgen duurzame ontwikkeling: 
1. Een behoorlijk leven voor steeds meer mensen 
2. Deze behoorlijke samenleving zal lang in stand blijven 

Duurzame ontwikkeling heeft dus impact op de toekomst  
(plaats en tijd) 

1.5 Definitie van ‘duurzame 
ontwikkeling’ 

Er zijn verschillende meningen over de betekenis van duurzame   
 ontwikkeling 
‘’Duurzame ontwikkeling voorziet in de behoefte van de huidige  
 generatie, zonder het vermogen van toekomstige generaties aan te  
 tasten om in hun eigen behoeften te voorzien.’’ Brundland commissie 
Multifunctioneel ruimtegebruik = Gebieden die tegelijk voor meerdere 

doeleinden worden gebruikt 
 

1.6 De Tripple P Het merendeel van de wereldproblematiek heeft als overeenkomst dat  
 ze te maken hebben met Mensen, milieu en economisch belang 

(People, Planet, Profit) = Tripple P / Tripple bottom line 
                                  ↳ wordt vervangen door prosperity  
 
 
 



1.7 Top-down en bottom-
up 

Duurzame ontwikkeling is in te delen in: 
1. Plaats en tijd 
2. People, planet, prosperity 
3. Verwijderingsbijdrage          

 
Recycling  = Terugwinnen van materialen uit afgedankte producten om  

 die te gebruiken als grondstof voor nieuwe producten 
Hergebruik = Terugwinnen van complete onderdelen uit afgedankte  

 producten om die opnieuw te gebruiken 
Top-Down =  De besluiten vinden op hoog niveau plaats en hebben  

  gevolgen voor veel mensen 
Bottom-up =  Van mens tot mens; geen miljardenbedrijf of regering   

  nodig; initiatieven van gewone mensen 
 

2.1 Eenrichtingsverkeer: 
geen kringlopen 

De kringloop is niet meer gesloten. Er is sprake van eenrichtingsverkeer 
Vb kringloop: plant → vee → mest → plant → vee → mest → … 

 
 
 
 
         Tekort                                                                  Teveel 
Resource =  Natuurlijke hulpbron 
  De keten moet worden gesloten anders ontstaat het broeikaseffect 
Andere voorbeelden van eenrichtingsverkeer: 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.2 Positieve 
terugkoppeling: zonder rem 
omhoog of omlaag 

Een krach = Een massale daling van de aandelenkoers 
Een aandeel = Een eigendomsbewijs van een stukje van een bedrijf 
  Het beurssysteem heeft positieve terugkoppeling: 
 
 
 
Negatieve terugkoppeling =  Reageren op afwijkingen (tegengesteld) 
        ↳    Negatieve terugkoppeling leidt tot stabiele systemen (gunstig) 
Positieve terugkoppeling =  Zelf reageren op afwijkingen (verergerengd) 
        ↳    Positieve terugkoppeling leidt tot instabiele systemen (ongunstig) 

2.3 Roofbouw: een 
reusachtige voetafdruk 

De ecologische voetafdruk =  Een manier om de schade aan natuur en   
  milieu te berekenen 

Een wereldhectare = 
(wereldhectares)  

Een denkbeeldige waarde die symbolisch aangeeft  
 hoeveel hectares nuttig land er beschikbaar zijn  
 voor de mens (+- 12 miljard) 

Deze beschikbare oppervlakte wordt biocapaciteit genoemd 
Fair share = Eerlijk aandeel oftewel: de hoeveelheid hectare waar ieder 

mens recht op heeft 
Roofbouw plegen  =  Leven op te grote voet 
Aanwasstoffen zijn natuurlijke grondstoffen 
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- Bottom up 
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2.4 Schoon water: alles 
voor de mens, en dan nog 
niet genoeg 

Door een tekort aan zoetwater ontstaan geregeld conflicten tussen 
landen. Ook wordt het milieu aangetast door uitputting van zoetwater. 
Het grootste gedeelte van het water wordt gebruikt in de landbouw 

2.5 Landbouw en veeteelt: 
efficiency te hoog en toch 
nog te laag 

Intensieve landbouw leidde gaande weg tot veel problemen: 

• Monoculturen maakten dat gewassen kwetsbaarder werden voor 
plagen 

• De inzet van pesticiden schaadde de natuur 

• Er ontstond slechte dierenwelzijn in de bio-industrie 
Er ontstaan ook nieuwe transities: 

• Chemische naar natuurlijke bestrijdingsmiddelen 

• Vleesproducten naar vleesvervangers 
Te hoge efficiency: intensieve landbouw 
Te lage efficiency: veeteelt 

2.6 Gevolgen voor de 
natuur 

De laatste jaren zijn er steeds meer diersoorten die uitsterven 
Ook is er sprake van habitatverlies (verlies van leefomgeving) 

↳    Kan leiden tot plaatselijk uitsterven 
In de geschiedenis is het vaker voorgekomen dat een groot deel van de  
 levende soorten uitstierf (dit is de 6e keer) 
Op de rode lijst van de IUCN (International Union for Conservation of     
 Nature and natural resources) staan welke soorten beschermd moeten  
 worden (dieren, planten, etc.) 

Samenvatting H2 Samengevat: de weeffouten in hoofdstuk 2 zijn: 
- Eenrichtingsverkeer 
- Positieve terugkoppeling 
- Roofbouw op natuur 
- Landbouw en veeteelt dat bijdraagt aan de te grote ecologische 

voetafdruk 
3.1 PPP in onbalans: de 
economie eerst 

BNP (Bruto Nationaal Product) geeft aan wat het inkomen is van een land 
BNP per capita =  

𝐵𝑁𝑃

𝑎𝑎𝑛𝑡𝑎𝑙 𝑖𝑛𝑤𝑜𝑛𝑒𝑟𝑠
 

Bij veel bedrijven gaat profit (geld) voor people 
Steeds meer mensen beschouwen het BNP als onjuist omdat het alleen  
 gaat over geld en niet over grondstoffen die uit de aarde worden gehaald 
Bij Environmental Accounting worden deze uitgeputte bodemschatten en  
 schade aan natuur en milieu wel meegerekend (Groen BNP) 
 
 
 
 
Visie 1: mens en natuur onderdeel van economie 

visie 2: Holistisch (circulaire economie) 
Het is belangrijk dat de economische krachten worden ingezet in een 
sleutelrol in de richting van duurzame ontwikkeling 
Reële BNP = BNP + inflatie 
Recessie = Kleinere groei BNP 
Depressie = Krimp BNP 
Tot nu toe vertaalt de economische groei zich bijna volledig in echte  
 materiële groei, waardoor het gebruik van resources toeneemt en de  
 roofbouw op de natuur eveneens 
Naast deze weeffouten is er nog de weeffout van de subsidies: boeren  
 zullen in veel gevallen failliet raken bij afschaffing van de subsidies 
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3.2 Ongelijkheid: gebrek 
aan solidariteit 

Om een eerlijke vergelijking van de inkomens te kunnen maken heeft de  
 United Nations Development Programme (UNDP), de ontwikkelingsafdeling  

 van de Verenigde Naties, voor ieder land het BNP per capita omgerekend  
 naar een soort denkbeeldige dollars die PPP-dollars (Purchasing Power  
 Parity-dollars) worden genoemd 

Arme landen worden steeds armer  
Rijke landen worden steeds  

↳   Positieve terugkoppeling 
Absolute armoede =  Wanneer onvermogen om minimum  

  levensstandaard te handhaven 
Relatieve armoede = Gebrek in welvaart t.o.v. andere mensen of  

 groepen 
De UNDP heeft de HDI (Human Development Index) ontwikkeld die  
 jaarlijks laat zien hoe het met de kansen op welvaart gesteld is 
Er zijn verschillende soorten vluchtelingen: 

1. Politieke vluchtelingen (bedreigd vanwege godsdienst, ras, etc.) 
2. Economische vluchtelingen (opzoek naar betere  

 leefomstandigheden) 
Armoedeval = Het geheel van terugkoppelingen die de armoede in stand 

houden en zelfs versterken 
De kloof (BWP per capita) tussen rijke en arme landen wordt steeds groter 
Afwenteling = Dat rijke landen de problemen die ze zelf niet kunnen  

 oplossen afschuiven op arme landen 
In de Basel Ban (opgelegd door de Organisatie voor Economische  
 Samenwerking en Ontwikkeling (OESO (in het Engels EOCD)) is  
 afgesproken dat rijke landen geen gevaarlijk afval mogen exporteren  
 naar niet-OESO-landen 

3.3 Ontmenselijking: 
vervreemding en uitsluiting 

Doordat men op zoek is naar efficiency heeft dat een verlies van  
 menselijkheid tot gevolg 
Sociale uitsluiting = Wanneer iemand beschikt over weinig  

 mogelijkheden om volwaardig aan de samenleving  
 deel te nemen 

Normatieve integratie = Het accepteren van algemeen geldende  
 normen en waarden 

Sociale uitsluiting gaat over:  onvoldoende sociale deelname; 
                                                    onvoldoende normatieve integratie; 
                                                    materiële tekorten; 
                                                    onvoldoende toegang tot burgerrechten 
Sociale uitsluiting, de armoedeval, andere culturele achtergronden en  
 gebruiken leiden tot segregatie (Aparte groepen in de samenleving) 
Stigmatisering = Wanneer criminaliteit wordt gepleegd door een  

 segregatie waardoor overhaast wordt gegeneraliseerd 
     → Gevoel van onveiligheid → meer camera toezicht → minder privacy 

3.4 Onveiligheid: terreur, 
oorlog, dictatuur 

Vaak gaat welvaart gepaard met democratie 
 De burgers zijn het die de hardste klappen vangen van de vicieuze cirkel   
 van armoede uitsluiting, wanhoop, haat en geweld 

3.5 Het weefsel van mens, 
natuur en economie 

De kracht van het denken in termen van duurzame ontwikkeling zit hem  
 in het begrijpen van de verbindingen tussen de verschillende thema’s  
 gevolgd door het vinden van integrale oplossingen die niet de  
 symptomen maar de oorzaken weghalen 
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Samenvatting H3 Samengevat: de weeffouten van hoofdstuk 3 zijn: 
- Onbalans in de Tripple P 
- De economische noodzaak van voortdurende economische en 

materiële groei 
- De aanwezigheid van handelsbarrières en subsidies vormen een 

belemmering voor arme landen om zich economisch te 
ontwikkelen 

Gevolgen: 
- Mensen en landen lijden onder sociale uitsluiting en discriminatie 
- Mensen vervreemden van de samenleving zodat er 

ontmenselijking optreedt 
4.1 Internationale 
organisaties 

De Conferentie van Rio zorgde ervoor dat alle landen de samenhang   
 tussen ontwikkeling, milieu en vrede erkenden 

De VN richtte naar aanleiding hiervan de CSD (Commission for  
 Sustainable Development) op (zij ontwikkelden de People, Planet, Profit (Prosperity) 

De V-Raad (Veiligheidsraad) van de Verenigde Naties beslist onder  
 andere welke landen militaire steun gegeven moet worden 
Het internationale VN-strafhof (International Criminal Court (ICC)  
 berecht oorlogsmisdadigers 
Onder de VN vallen verschillende afdelingen: 

- UNEP (United Nations Environmental Programme) (milieu) 
- UNESCO (United Nations Educational Scientific and Cultural Organisation) 
- UNICEF (United Nations Children’s Fund) 

- UNAIDS (tegen aids) 
- ILO (International Labour Organisation) (tegen kinderarbeid) 
- WHO (World Health Organisation) 
- FAO (Food and Agriculture Organisation)  
- De Wereldbank 
- IMF (International Monetair Fonds 

De United Nations Decade of Education for Susatinable Development  
 maakte dat er meer inspanning werd gedaan in de relatie tussen de  
 duurzame ontwikkeling en het onderwijs 
Rond het begin van deze eeuw werden de ambities van de VN voor  
 duurzame ontwikkeling uitgedrukt in acht millenniumdoelen  
   (Millennium Development Goals) 
De duurzame ontwikkelingsdoelen (SDG’s) zijn 17 ambitieuze doelen, die  
 voor 15 jaar zijn gemaakt bij de RIO+20 conferentie in 2012  
Bij het Kyoto protocol (1997) heeft men toegezegd de uitstoot van de  
 hoeveelheid broeikasgassen te verminderen 
Dat er in Europa relatief weinig conflicten voorkomen komt door de  
 aanwezigheid van de Europese Unie (+- 25% v.d. totale BWP) 
De drie kapitalen: mens, natuur en milieu en economie (bedacht door de  
 Wereldbank), worden verdeeld in voorraden waaraan gezien kan  
 worden hoe het met een land op die gebieden gaat 

4.2 Denkbeelden en 
inspiratiebronnen 
 
 

Verbondenheid,  
Solidariteit 

 
 
 

Er zijn verschillende paradigmaverschuivingen gaande: 
Een paradigma = Een nieuwe manier om naar de werkelijkheid te  

 Kijken 
- Groeiende wetenschappelijke inzichten leiden tot diepgaande  

 waarde verschuivingen in de richting van een gevoel van  
 verbondenheid 
 

Geld 
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Bronnen van  
Inspiratie 

 
 

Vrede 
 
 

Democratie 
 
 
 
 
 
 

Mensenrechten 
 
 
 

Emancipatie 

- Teksten en toespraken als Sealth, Eartch Charter en Harvest van  
 de aarde inspireren mensen en werken aan duurzame  
 ontwikkeling 

- Vroeger was oorlogvoering vrij normaal, nu streeft men liever  
 naar vrede 

- Vroeger regeerde de koning of de regering, nu het volk  
 (democratie) 

Participatie democratie =  Actieve deelname door  
  alle stakeholders 

Individuen: Burgers, consumenten en professionals   ↲ 
Wu Wei Wu = (Chinees) doen zonder doen 

- Vroeger kwam je gewoon weg met het schenden van  
 mensenrechten, tegenwoordig kan je worden aangeklaagd bij  
 ‘’het Europese Hof voor de rechten van de mens’’  

- Dankzij een veelzijdig emancipatieproces is de mondigheid van  
 allerlei groepen in de westerse samenleving toegenomen:  
 vrouwen, kinderen, jongeren, ouderen, homo’s gehandicapten, allochtonen en burgers 

4.3 Mensen Intergouvernementele organisaties (igo’s) zijn organisaties waar niet  
 iedereen een sterke band mee heeft (VN & EU) 
Toch heb je duurzame ontwikkeling voor een groot deel zelf in de hand  
 door kleine dingen te doen als: de fiets pakken i.p.v. de auto, licht uit,  
 groen stroom, geen plastic tasje, etc. (consument) 
Bij de rol als duurzame burger valt o.a.: scheiden van afval en geld geven  
 aan goede doelen 
ngo’s (non gouvernementele organisaties) zijn clubs die niet door de  
 regering zijn opgericht 
De civil society biedt een tegenwicht aan een proces van globalisering  
 waarin landen, reusachtige internationale organisaties en multinationals  
 steeds meer invloed krijgen (global civil society) 

4.4 Natuur Het FSC-keurmerk = Een keurmerk dat door het Forest Stewardship  
 Council (ngo) afgegeven wordt bij duurzaam  
 gebruik van bossen 

Het is op zich niet verkeerd om gebruik te maken van grondstoffen  
 zolang ze maar gebruikt worden als opstap om te komen naar een  
 situatie waarin ze vervangen worden door hernieuwbare grondstoffen 

Deze vervanging wordt substitutie genoemd 
Duurzame toerisme = Een vorm van toerisme waarbij wordt geprobeerd  

 om zo weinig mogelijk schade aan te richten aan  
 natuur, milieu en aan de lokale cultuur 

 

4.5 Wetenschap en 
techniek 

Enkele voorbeelden van innovatieve technische oplossingen voor 
duurzaamheidsvraagstukken zijn: 

- Bacteriën die vervulde grond schoonmaken 
- Plantaardige eiwitten die fungeren als vleesvervangers 
- E-readers die maken dat er minder papier verbruikt wordt 
- Nieuwe typen vaccins 

4.6 Ondernemen Een microkrediet =  Een lening met een lage rente die in steeds meer  
  niet-westerse landen af wordt gegeven zodat  
  mensen een startkapitaal hebben om een bedrijf te  
  beginnen 

 

4.7 Studenten Omdat studenten beschikken over de modernste kennis en inzichten 
kunnen zij vaak grootse bijdragen leveren aan de duurzame ontwikkeling 
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4.8 Samenwerking Public-Private Partnerships zijn samenwerkingen tussen commerciële  
 bedrijven, non-profitorganisaties en individuele mensen waarin  
 gelijkwaardigheid belangrijk is 

Dit is nodig omdat de problemen vaak complex zijn 
Voor het oplossen van complexe problemen is niet alleen  
 interdisciplinaire samenwerking vereist, ook transdisciplinair  
 samenwerken is noodzakelijk 
Transdisciplinaire samenwerking =  Voorbij de disciplines; samenwerken 

met mensen die eigenlijk niks van je 
vakgebied weten 

12 doelen van duurzame ontwikkeling: 
1. De oorzaken van de klimaatverstoringen moeten verdwijnen 
2. Er moeten oplossingen gevonden worden voor overstromingen, droogtes en grilligheid 

van het weer 
3. Aantasting van bossen en natuurgebieden moet stoppen 
4. Vervuiling en overlast moeten afnemen 
5. Er moeten definitieve oplossingen komen voor de toenemende schaarste van bepaalde 

natuurlijke hulpbronnen 
6. Groei wereldbevolking moet afnemen tot 0 
7. Verhoging productie landbouw en industrie 
8. De armoede in de wereld moet verdwijnen 
9. Oorlog, geweld en onveiligheid wereldwijd moet uitgebannen worden 
10. Leefomstandigheden moeten verbeteren 
11. Menselijkheid en menselijke waardigheid in de samenleving zullen moeten verbeteren 
12. Slimmere manieren om om te gaan met ruimtegebrek  

Samenvatting H4 Samengevat: de krachtbronnen uit hoofdstuk 4: 
- Internationale organisaties waaronder die van de VN en de EU 

o De millenniumdoelen 
- Bronnen van inspiratie en krachtige denkbeelden 
- Mensen, actiegroepen en ngo’s die samen de civil society 

vormen 
- Wetenschap en techniek 
- Het bedrijfsleven 
- Toekomstige professionals 
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